
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА   

  к        учебному плану   среднего  общего образования МОУ СОШ «Образовательный 

комплекс № 24» (10–11 классы, 2026–2027 учебный год) 

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 34 

недели. Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2312 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

При реализации вариантов федерального учебного плана естественно-научного, 

гуманитарного, социально-экономического, технологического, количество часов на 

физическую культуру составляет 2, третий час рекомендуется реализовывать 

образовательной организацией за счет часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 

нормативами и Санитано-эпидемиологическими требованиями. 

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, 

при наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее времени 

окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 

(например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание 

стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 

Учебный план среднего общего образования МОУ СОШ «Образовательный 

комплекс № 24, ЦО - Школа № 43 с углубленным изучением немецкого языка» , ЦО – 

Школа №1 (далее – учебный план) для 10–11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МОУ СОШ 

«Образовательный комплекс № 24, ЦО - Школа № 43 с углубленным изучением 

немецкого языка», ЦО – Школа №1, разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учётом Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МОУ СОШ «Образовательный комплекс № 24»   начинается 

01.09.2026 и заканчивается 31.05.2027.   

Продолжительность учебного года в 10–11 классах составляет 34 учебные недели.   

Учебные занятия для учащихся 10–11 классов ЦО – Школа №43 проводятся по 6-ти 

дневной учебной неделе.   
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Учебные занятия для учащихся 10–11 классов ЦО – Школа №1 проводятся по 5-ти 

дневной учебной неделе.   

 

Максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в неделю в ЦО – Школа № 

43 составляет в 10 классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов. 

Максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в неделю в ЦО – Школа № 

1 составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

 

Общий объём аудиторной нагрузки за два года обучения (10–11 классы) в Школе 

№43 составляет 2516 часов (37 часов × 34 недели × 2 года), что соответствует 

требованиям СанПиН 1.2.3685-21 (не более 2590 часов при 6-дневной учебной неделе). 

Общий объём аудиторной нагрузки за два года обучения (10–11 классы) в Школе №1 

составляет  2312 часов (34 часа × 34 недели × 2 года), что соответствует требованиям 

СанПиН 1.2.3685-21 (не более 2312 часов при 5-дневной учебной неделе). 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав обязательных учебных предметов. 

Учебный план для всех профилей включает в себя следующие 13 обязательных 

учебных предметов:   

- Русский язык   

- Литература   

- Иностранный язык   

- Математика   

- Информатика   

- История   

- Обществознание   

- География   

- Физика   

- Химия   

- Биология   

- Физическая культура   

- Основы безопасности жизнедеятельности 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, используется на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся, в том числе через элективные учебные предметы, 

курсы по выбору и факультативы, направленные на углубление и расширение содержания 

профильных предметов, а также на удовлетворение познавательных запросов школьников. 

В рамках части, формируемой участниками образовательных отношений, 

предусматривается выполнение обучающимися индивидуального проекта как особой 

формы организации учебной деятельности (учебного исследования или учебного 

проекта), что является обязательным требованием ФГОС СОО. 

Изучение учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» не 

предусмотрено, так как языком обучения в МОУ СОШ «Образовательный комплекс № 24, 

ЦО - Школа № 43 с углубленным изучением немецкого языка» является русский язык, и 

потребность в изучении данных предметов со стороны обучающихся и их родителей 

(законных представителей) не заявлена. 



При изучении предметов «Иностранный язык», «Физическая культура», 

«Информатика» осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Особенности углублённого изучения немецкого языка   

Углублённое изучение немецкого языка, являющееся традицией школы и 

отражённое в её названии, реализуется в рамках гуманитарного профиля (как один из 

углублённых предметов). Кроме того, для обучающихся других профилей школа 

предоставляет возможность изучения немецкого языка на повышенном уровне в рамках 

части, формируемой участниками образовательных отношений (элективные курсы, 

факультативы), что позволяет сохранить преемственность и удовлетворить 

индивидуальные образовательные запросы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объёма учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание).   

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком.   

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

отметочными и оцениваются по итогам полугодия.   

Промежуточная аттестация проходит на двух последних учебных неделях 

полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МОУ СОШ «Образовательный комплекс № 24, 

ЦО - Школа № 43 с углубленным изучением немецкого языка»». 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.   

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

Технологический профиль   

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на 

уровень образования с учётом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной 

неделе и 68 учебных недель за два учебных года.   

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности. Для изучения на углублённом уровне в данном 

профиле выбраны математика и информатика.   

Учебный план технологического (информационно-технологического) профиля 

обучения включает 13 учебных предметов (перечень указан выше) и предусматривает 

изучение 2 учебных предметов на углублённом уровне: математики и информатики.   

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учётом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся.   



Учебный предмет «Математика» представлен в виде трёх учебных курсов: «Алгебра 

и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

 Естественно-научный профиль   

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на 

уровень образования СОО с учётом максимальной общей нагрузки при шестидневной 

учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года.   

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и др. Для изучения на углублённом уровне в данном профиле 

выбраны биология и химия.   

Учебный план естественно-научного профиля обучения включает 13 учебных 

предметов и предусматривает изучение 2 учебных предметов на углублённом уровне: 

биологии и химии.   

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учётом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. 

Социально-экономический профиль   

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на 

уровень образования с учётом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной 

неделе и 68 учебных недель за два учебных года.   

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами, экономикой, с обработкой информации, с такими 

сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и 

другими. Для изучения на углублённом уровне в данном профиле выбраны математика и 

обществознание.   

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана социально-

экономического профиля с углублённым изучением математики и обществознания при 

шестидневной учебной неделе.   

Учебный план социально-экономического профиля обучения включает 13 учебных 

предметов и предусматривает изучение 2 учебных предметов на углублённом уровне: 

математики и обществознания.   

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учётом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. 

Гуманитарный профиль (медиа-группа, с педагогическим уклоном)   

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на 

уровень образования с учётом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной 

неделе и 68 учебных недель за два учебных года.   



Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, 

психология, общественные отношения и др. Для изучения на углублённом уровне в 

данном профиле выбраны обществознание и немецкий язык.   

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

гуманитарного профиля с углублённым изучением иностранного языка (английского или 

немецкого) и обществознания при шестидневной учебной неделе.   

Учебный план гуманитарного профиля обучения включает 13 учебных предметов и 

предусматривает изучение 2 учебных предметов на углублённом уровне: обществознания 

и немецкого языка.   

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учётом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2026-2027 уч.г 

 ЦО – Школа № 43  

на уровень среднего общего образования 

10 класс гуманитарного профиля (медиа-группа и педгруппа) (6-дневная 

неделя)  . 

Учебный предмет/курс 
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Обязательная часть      

Русский язык 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 

Литература 3 Б ИЗ 3 Б ИЗ 

Иностранный язык (немецкий) 5 У ИЗ 5 У ИЗ 

Алгебра 3 Б ИЗ 3 Б ИЗ 

Геометрия 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 

Вероятность и статистика 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 

Информатика 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 

История 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 

Обществознание   4 У ИЗ 4 У ИЗ 

География 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 

Физика 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 

Химия 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 

Биология 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 

Физическая культура 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 

Индивидуальный проект 1  Защита 

проекта   

   

Итого 31   30   

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

   

Наименование учебного курса       

Основы фото- и видеосъемки  

(электив для группы МЕДИА) 

1  ИЗ 1  ИЗ 

Журналистика 

 (электив для группы МЕДИА) 

1  ИЗ 1  ИЗ 

Английский язык как второй 

иностранный (электив) 

2  ИЗ 2  ИЗ 

Основы психологии  

(электив для группы ПЕД) 

2  ИЗ 2  ИЗ 

ИТОГО обязательная недельная 

нагрузка 

35   34   

Бизнес-курс английского языка  (курс 

по выбору)  

1  ИЗ 1  ИЗ 

Экономический  немецкий (курс по 

выбору) 

1  ИЗ 1  ИЗ 

Количество учебных недель 34      

Всего часов в год        



УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2026-2027 уч.г. ЦО – Школа № 43 

на уровень среднего общего образования  

10 класс социально-экономического профиля(6-дневная неделя) . 

  

Учебный предмет/курс 
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Обязательная часть      

Русский язык 2 Б  ИЗ 2 Б  ИЗ 

Литература 3 Б ИЗ 3 Б ИЗ 

Иностранный язык (английский 

или немецкий) 

3 Б ИЗ 3 Б ИЗ 

Алгебра  4 У ИЗ 4 У ИЗ 

Геометрия  3 У ИЗ 3 У ИЗ 

Вероятность и статистика  1 У ИЗ 1 У ИЗ 

Информатика 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 

История 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 

Обществознание  4 У ИЗ 4 У ИЗ 

География 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 

Физика 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 

Химия 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 

Биология 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 

Физическая культура 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 

Индивидуальный проект 1  Защита 

проект

а 

   

Итого 31   30   

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

   

Наименование учебного 

курса 

    

Основы психологии  (электив) 2  ИЗ 2  ИЗ 

ИТОГО обязательная 

недельная нагрузка 

33   32   

Уравнения и неравенства с 

модулем и параметром  (курс 

по выбору) 

2   ИЗ 2   ИЗ 

Бизнес-курс английского языка 

(курс по выбору) 

1  ИЗ 1  ИЗ 

Экономический немецкий  

(курс по выбору) 

1  ИЗ 1  ИЗ 

Количество учебных недель 34   2   ИЗ 

Всего часов в год   

   

     

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2026-2027 уч.г. ЦО – Школа № 43  

на уровень среднего общего образования 

10 класс ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО профиля (6-дневная неделя). 

Учебный предмет/курс   

Учебны

й 

предмет

/курс К
о

л
и

ч
ес

т
в

о
 

ч
а

со
в

 
в

 

н
е
д

ел
ю

 
2

6
-

2
7

 у
ч

.г
. 

у
р

о
в

е
н

ь
 

П
А

 

К
о

л
и

ч
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т
в

о
 

ч
а

со
в

 
в

 

н
е
д

ел
ю

 
2

7
-

2
8

 у
ч

.г
. 

у
р

о
в

е
н

ь
 

Обязательная часть      

Русский язык 2 Б  ИЗ 2 Б  ИЗ 

Литература 3 Б ИЗ 3 Б ИЗ 

Иностранный язык 

(английский или немецкий) 

3 Б ИЗ 3 Б ИЗ 

Алгебра  4 У ИЗ 4 У ИЗ 

Геометрия  3 У ИЗ 3 У ИЗ 

Вероятность и статистика  1 У ИЗ 1 У ИЗ 

Информатика 4 У ИЗ 4 У ИЗ 

История 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 

Обществознание   2 Б ИЗ 1 Б ИЗ 

География 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 

Физика 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 

Химия 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 

Биология 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 

Физическая культура 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 

Индивидуальный проект 1  Защи

та  

проек

та 

   

Итого 33   31   

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

   

Наименование учебного 

курса 

    

Уравнения и неравенства с 

модулем и параметром 

(электив) 

2  ИЗ 2  ИЗ 

ИТОГО обязательная 

недельная нагрузка 

35   33   

Физика в задачах и 

упражнениях (курс по 

выбору) 

1  ИЗ 1  ИЗ 

Решение олимпиадных задач 

по программированию (курс 

по выбору) 

1  ИЗ 1  ИЗ 

Количество учебных недель 34      

Всего часов в год        



УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2026-2027 уч.г.  ЦО – школа № 43 

на уровень среднего общего образования 

10 класс ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОГО  профиля(6-дневная неделя) 

Учебный предмет/курс 

  У
ч

еб
н

ы
й

 

п
р

ед
м

ет
/к

у

р
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К
о
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и
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Обязательная часть      

Русский язык 2 Б  ИЗ 2 Б  ИЗ 

Литература 3 Б ИЗ 3 Б ИЗ 

Иностранный язык 

(английский или немецкий) 

3 Б ИЗ 3 Б ИЗ 

Алгебра  3 Б ИЗ 3 Б ИЗ 

Геометрия  1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 

Вероятность и статистика  1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 

Информатика 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 

История 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 

Обществознание   2 Б ИЗ 1 Б ИЗ 

География 1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 

Физика 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 

Химия 3 У ИЗ 3 У ИЗ 

Биология 3 У ИЗ 3 У ИЗ 

Физическая культура 2 Б ИЗ 2 Б ИЗ 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 Б ИЗ 1 Б ИЗ 

Индивидуальный проект 1  Защ

ита 

прое

кта 

   

Итого 31   29   

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

   

Наименование учебного 

курса 

    

Биология организмов 

(элективный курс) 

2  ИЗ 2  ИЗ 

Химия в задачах и 

упражнениях (элективный 

курс) 

2  ИЗ 2  ИЗ 

ИТОГО обязательная 

недельная нагрузка 

35   33   

Основы психологии (курс по 

выбору) 

2  ИЗ 2  ИЗ 

Экономический немецкий 

(курс по выбор) 

1  ИЗ 1  ИЗ 

Бизнес-курс английского 

языка (курс по выбор) 

1  ИЗ 1  ИЗ 

   

   

     



Количество учебных недель 34      

Всего часов в год   

  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2026-2027 уч.г. ЦО – Школа № 43  

на уровень среднего общего образования 

11 класс гуманитарного профиля (медиа-группа и педгруппа) (6-дневная 

неделя) . 

Учебный предмет/курс Количест

во часов 

в неделю 

УРОВЕНЬ  ПА 

Обязательная часть   

Русский язык 

 

2 Б ИЗ 

Литература 3 Б ИЗ 

Иностранный язык (немецкий) 5 У ИЗ 

Алгебра 3 Б ИЗ 

Геометрия 1 Б ИЗ 

Вероятность и статистика 1 Б ИЗ 

Информатика 1 Б ИЗ 

История 2 Б ИЗ 

Обществознание   4 У ИЗ 

География 1 Б ИЗ 

Физика 2 Б ИЗ 

Химия 1 Б ИЗ 

Биология 1 Б ИЗ 

Физическая культура 2 Б ИЗ 

Основы безопасности и защиты Родины 1 Б ИЗ 

Индивидуальный проект     

Итого 30   

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Основы фото- и видеосъемки (электив для группы 

МЕДИА) 

1  ИЗ 

Журналистика (электив для группы МЕДИА) 1  ИЗ 

Английский язык как второй иностранный (электив) 2  ИЗ 

Психология общения (электив для группы ПЕД) 2   

ИТОГО обязательная  недельная нагрузка 34   

Бизнес-курс английского языка  (курс по выбору) 1  ИЗ 

Экономический  немецкий  (курс по выбору) 1  ИЗ 

Изучаем Конституцию (курс по выбору) 2  ИЗ 

Русский язык и культура речи (курс по выбору) 1  ИЗ 

Количество учебных недель 34   

Всего часов в год     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2026-2027 уч.г. ЦО – Школа № 43 

на уровень среднего общего образования 

11 класс социально-экономического профиля(6-дневная неделя) . 

  

Учебный предмет/курс 

Количество 

часов в неделю 

уровень ПА 

Обязательная часть   

Русский язык 2 Б  ИЗ 

Литература 3 Б ИЗ 

Иностранный язык (английский или 

немецкий) 

3 Б ИЗ 

Алгебра  4 У ИЗ 

Геометрия  3 У ИЗ 

Вероятность и статистика  1 У ИЗ 

Информатика 1 Б ИЗ 

История 2 Б ИЗ 

Обществознание  4 У ИЗ 

География 1 Б ИЗ 

Физика 2 Б ИЗ 

Химия 1 Б ИЗ 

Биология 1 Б ИЗ 

Физическая культура 2 Б ИЗ 

Основы безопасности и защиты Родины 1 Б ИЗ 

Индивидуальный проект 0   

Итого 31   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Уравнения и неравенства с модулем и 

параметром 

2   ИЗ 

Психология общения 2  ИЗ 

Я - лидер 1  ИЗ 

Изучаем Конституцию (электив) 2  ИЗ 

Бизнес-курс английского языка 1  ИЗ 

Русский язык и культура речи 1  ИЗ 

ИТОГО недельная нагрузка      

Количество учебных недель 34   

Всего часов в год     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2026-2027 уч.г. ЦО – Школа № 43 

на уровень среднего общего образования 

11 класс ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО профиля  (6-дневная неделя). 

Учебный предмет/курс Количество 

часов в неделю 

уровень ПА 

Обязательная часть   

Русский язык 2 Б  ИЗ 

Литература 3 Б ИЗ 

Иностранный язык (английский или немецкий) 3 Б ИЗ 

Алгебра  4 У ИЗ 

Геометрия  3 У ИЗ 

Вероятность и статистика  1 У ИЗ 

Информатика 4 У ИЗ 

История 2 Б ИЗ 

Обществознание   2 Б ИЗ 

География 1 Б ИЗ 

Физика 2 Б ИЗ 

Химия 1 Б ИЗ 

Биология 1 Б ИЗ 

Физическая культура 2 Б ИЗ 

Основы безопасности и защиты Родины 1 Б ИЗ 

Индивидуальный проект 0   

Итого 32   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Уравнения и неравенства с модулем  и 

параметром (электив) 

2  ИЗ 

ИТОГО обязательная недельная нагрузка 34   

Русский язык и культура речи  1  ИЗ 

Физика в задачах и упражнениях  2  ИЗ 

Решение олимпиадных задач по 

программированию 

1  ИЗ 

Количество учебных недель 34   

Всего часов в год       

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2026-2027 уч.г. ЦО – Школа № 43  

на уровень среднего общего образования 

11 класс ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОГО  профиля (6-дневная неделя) 

Учебный предмет/курс Количество 

часов в неделю 

уровень ПА 

Обязательная часть   

Русский язык 2 Б  ИЗ 

Литература 3 Б ИЗ 

Иностранный язык (английский или немецкий) 3 Б ИЗ 

Алгебра  3 Б ИЗ 

Геометрия  1 Б ИЗ 

Вероятность и статистика  1 Б ИЗ 

Информатика 1 Б ИЗ 

История 2 Б ИЗ 

Обществознание   2 Б ИЗ 

География 1 Б ИЗ 

Физика 2 Б ИЗ 

Химия 3 У ИЗ 

Биология 3 У ИЗ 

Физическая культура 2 Б ИЗ 

Основы безопасности и защиты Родины 1 Б ИЗ 

Индивидуальный проект 0   

Итого 30   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Биология организмов (элективный курс) 2  ИЗ 

Химия в задачах и упражнениях (элективный курс) 2  ИЗ 

ИТОГО обязательная недельная нагрузка  34   

Я – лидер (курс по выбору) 1  ИЗ 

Психология общения (курс по выбору) 2  ИЗ 

Русский язык и культура речи (курс по выбору) 1  ИЗ 

Экономический немецкий (курс по выбору) 1  ИЗ 

Бизнес-курс английского языка (курс по выбору) 1  ИЗ 

    

Количество учебных недель 34   

Всего часов в год   1258   

 

 



 

Учебный план на уровень СОО  на 2026-2027 уч. г. 

 МОУ СОШ «Образовательный комплекс №24», ЦО – Школа №1 

Социально-экономический профиль  10-й класс 

Учебный предмет (учебный курс) Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс ПА 11 класс ПА 

Обязательная часть  26-27  27-28  

Русский язык Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

Литература Б 3 ИЗ 3 ИЗ 

Иностранный язык (английский) Б 3 ИЗ 3 ИЗ 

Алгебра и начала математического анализа У 4 ИЗ 4 ИЗ 

Геометрия У 3 ИЗ 3 ИЗ 

Вероятность и статистика У 1 ИЗ 1 ИЗ 

Информатика Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Физика Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

Химия Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Биология Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

История Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

Обществознание У 4 ИЗ 4 ИЗ 

География Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Физическая культура Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

Индивидуальный проект  1 Защита 

проекта 
  

ИТОГО  32  31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  2  3  

Дополнительные главы русского языка  -  1  

Основы педагогических знаний  1  1  

Основы психологических знаний  1  1  

Учебные недели  34  34  

Всего часов  34  34  

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

санитарными правилами и нормами 

 34  34  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  2312  



 

Учебный план СОО на 2026-2027 уч.год  

МОУ СОШ «Образовательный комплекс № 24», ЦО – Школа №1 

Технологический профиль 10-й класс  

 

Учебный предмет (учебный курс) Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс ПА 11 класс ПА 

Обязательная часть  26-27  27-28  

Русский язык Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

Литература Б 3 ИЗ 3 ИЗ 

Иностранный язык (английский) Б 3 ИЗ 3 ИЗ 

Алгебра и начала математического анализа У 4 ИЗ 4 ИЗ 

Геометрия У 3 ИЗ 3 ИЗ 

Вероятность и статистика У 1 ИЗ 1 ИЗ 

Информатика У 4 ИЗ 4 ИЗ 

Физика Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

Химия Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Биология Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

История Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

Обществознание Б 2 ИЗ 1 ИЗ 

География Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 ИЗ 1 ИЗ 

Физическая культура Б 2 ИЗ 2 ИЗ 

Индивидуальный проект  1 

З
ащ

и
та

 

п
р

о
е

к
та

  ИЗ 

ИТОГО  33  31  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1  3  

Дополнительные главы физики  1  1  

Дополнительные главы обществознания  -  1  

Дополнительные главы русского языка  -  1  

Учебные недели  34  34  

Всего часов  34  34  



Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с санитарными правилами и нормами 

 34  34  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10 - 11-х классах в соответствии с санитарными правилами 

и нормами в часах, итого 

  2312  

 

 

     Учебный план социально-экономического профиля  

с углубленным изучением обществознания и математики 

средней школы №1 на 2025-2026 и 2026-2027 учебный годы. 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество часов 

в неделю 

10 

класс 

25-26 

11 

класс 

26-27 

Обязательная часть       

Русский языки литература Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины  

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

  Индивидуальный проект   1  

ИТОГО  32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  2 3 

Дополнительные главы русского языка   1 

Основы педагогических знаний  1 1 

Основы психологических знаний  1 1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 



Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-

х классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормативами  часах, итого 

2312  1156 1156 

 
 


